
Choroby zakaźne i tropikalne 
 

Nazwa 
kierunku 

Ratownictwo Medyczne 
Poziom kształcenia Studia pierwszego stopnia 

Forma studiów Stacjonarne  

Nazwa 
przedmiotu 
(modułu) 

Choroby zakaźne i 
tropikalne 

Kod 
przedmiotu 
(modułu) 

ZT Punkty ECTS 2 

Jednostka 
realizująca 
moduł 
(przedmiot) 

Wydział Społeczno-Medyczny 

Status przedmiotu (modułu) Rok Semestr 
Forma zajęć i liczba godzin 

Wykład Ćwiczenia Symulacja ZP 

Nauki kliniczne  III 

V, VI 30 30 - - 

Forma 
zaliczenia 

ZAO ZAO - - 

Dziedzina 
nauki 

Nauki medyczne i nauki o zdrowiu  

Dyscyplina 
nauki 

Nauki o zdrowiu  

Osoba 
odpowiedzial
na za 
przedmiot 

 

Osoba/osoby 
prowadzące 
przedmiot 

 

Wymagania 
wstępne 

Wiedza z zakresu biologii, mikrobiologii, fizjologii oraz chorób wewnętrznych 

Cel 
kształcenia 

1. Zdobycie wiedzy i nabycie umiejętności diagnozowania i leczenia wybranych chorób 

zakaźnych i tropikalnych 

2. Poznanie aktualnych zagrożeń epidemiologicznych. 

3. Poznanie zasad planowej i doraźnej profilaktyki wybranych chorób zakaźnych i 

tropikalnych 

4. Poznanie patogenezy wybranych chorób zakaźnych i tropikalnych 

Przedmiotow
e efekty 

uczenia się 
(symbol) 

Efekty uczenia się 
Odniesienie do 

kierunkowych efektów 
uczenia się 

ZT_K_W01 

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania 
profilaktycznego w najczęstszych chorobach bakteryjnych, 
wirusowych, pasożytniczych i grzybicach, w tym zakażeniach 
pneumokokowych i meningokokowych, wirusowym zapaleniu 
wątroby, nabytym niedoborze odporności AIDS, sepsie i 
zakażeniach szpitalnych; 

C.W34. 

ZT_K_W02 
zasady podejmowania działań zabezpieczających w celu 
ograniczenia skutków zdrowotnych zdarzenia; 

C.W74. 

ZT_K_U01 
identyfikować na miejscu zdarzenia sytuację narażenia na 
czynniki szkodliwe i niebezpieczne; 

C.U25. 

ZT_K_U02 
pobierać krew oraz zabezpieczać materiał do badań 
laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych; 

C.U50. 

TREŚCI PROGRAMOWE 



Symbol i nr 
zajęć 

Treść zajęć 
Liczba 
godzin 

Forma zajęć: wykłady 

W01 Renesans chorób zakaźnych, aktualne zagrożenia epidemiologiczne. 3 

W02 
Wirusowe zapalenia wątroby: etiopatogeneza, epidemiologia, klinika, leczenie i 
profilaktyka 
 

3 

W03 
Zakażenia HTLV 1, 2, zakażenia wirusami herpes, SARS, grypa 
 3 

W04 
Zakażenie HIV/AIDS.  Epidemiologia, patogeneza, diagnostyka, klinika, leczenie, 
profilaktyka. 

3 

W05 Choroby przenoszone przez kleszcze. 3 

W06 Neuroinfekcje OUN: objawy. Inwazyjna choroba meningokokowa. 3 

W07 Bioterroryzm 3 

W08 SARS-Cov-2 – Nowe wyzwanie 3 

W09 
Zakażenia szpitalne i ich konsekwencje. 
 

3 

W10 Choroby tropikalne i medycyna podróży 3 

 Razem godzin: wykłady 30 

Forma zajęć: ćwiczenia  

C01 
Zasady rozpoznawania, leczenia i zapobiegania chorobom zakaźnym. 
Immunoprofilaktyka chorób zakaźnych.  

3 

C02 
Procedury izolacji i kwarantanny na wypadek wystąpienia ekspozycji i choroby 

spowodowanej wysoko zaraźliwymi czynnikami biologicznymi. 
3 

C03 Profilaktyka poekspozycyjna. 3 

C04 Zakażenia szpitalne. 3 

C05 
Zakażenia przebiegające z bakteriemią. Posocznice, postępy w leczeniu. SIRS. 
Jadzice.  

3 

C01 Postępowanie z chorym zakażonym HIV 3 

C02 Koronawirus/COVID-19 3 

C03 
Zagrożenie chorobami zakaźnymi podczas wyjazdów do odmiennej strefy 
klimatycznej 

3 

C04 Postępowanie w wypadku podejrzenia gorączki krwotocznej 3 

C05 
Wybrane choroby u osób podróżujących – denga, malaria, zika, dur brzuszny, 
ameboza, leiszmanioza, riketsjoza 

3 

 Razem godzin - ćwiczenia 30 

Metody kształcenia, sposób realizacji oraz oceny: 

Wykłady z prezentacją multimedialną. 

Ćwiczenia z użyciem dostępnych do powszechnego obrotu wyrobów medycznych 

Grupowe rozwiązywanie problemów. 

Sposoby weryfikacji efektów kształcenia i warunki zaliczenia 

Symbol efektu 
kształcenia 

Sposoby weryfikacji (przy każdym efekcie kształcenia proszę wpisać właściwy kod): 

WER01 – test wiedzy, WER02 – ustny sprawdzian wiedzy, WER03 – praca pisemna, WER04 – praca 
pisemna z obroną, WER05 – prezentacja, WER06 – zadanie praktyczne lub projektowe, WER07 – zadanie 

zespołowe z indywidualną kontrolą osiągnięć, WER08 – obserwacja i ocena wykonania zadania 
praktycznego, WER09 – kontrola i ocena przebiegu praktyk, WER10 – inne (proszę podać jaki?) 

ZT_K_W01 WER01  

Ocena w skali od 2,0 do 5,0;  

Za każdy efekt kształcenia 
student musi uzyskać ocenę 

pozytywną. 

ZT_K_W02 WER01 

ZT_K_U01 WER08 



 
 

 

ZT_K_U02 WER08  

Obciążenie pracą studenta 

Godziny pracy 
studenta 

Forma aktywności Godziny szczegółowo 
Łącznie 
godzin 

Godziny 
kontaktowe 

z nauczycielem 
akademickim 

Wykłady  30 godz.  30 

Ćwiczenia 30 godz. 30 

Łącznie obciążenie studenta 60 

Literatura 
podstawowa 

1. Choroby zakaźne i pasożytnicze. Flisiak R (red.), wyd. Czelej sp zoo, Lublin 2020, 

wydanie I, tomy 1-4. A. Fauci, E. Braunwald, D. Kasper, S. Hauser, D. Longo, J. 

Jameson, J. Loscalzo. 

Literatura 
uzupełniająca 

1. Z. Dziubek – „Choroby zakaźne i pasożytnicze” wyd. PZWL 

Formy oceny – szczegóły 

Efekt 
kształcenia 

Na ocenę 2 Na ocenę 3 Na ocenę 4 Na ocenę 5 

ZT_K_W01 

ZT_K_W02 

Uzyskanie 22 i mniej 
punktów- 73% i mniej 

poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 30 
pytań. 

Uzyskanie 23-24 
punktów – 76-80% 

poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 30 
pytań. 

Uzyskanie 25-28 
punktów – 83-93% 

poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego wyboru 
zawierającego 30 

pytań. 

Uzyskanie 29-30 
punktów – 97-100% 

poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 30 
pytań. 

ZT_K_U01 

Wykonanie zadania 
praktycznego, 

egzamin OSCE, 
zaliczenie 5 i mniej z 

10 elementów 
checklisty 

Wykonanie zadania 
praktycznego, 

egzamin OSCE, 
zaliczenie 6 lub 7 z 

10 elementów 
checklisty 

Wykonanie zadania 
praktycznego, egzamin 
OSCE, zaliczenie 8 lub 

9 z 10 elementów 
checklisty 

Wykonanie zadania 
praktycznego, 

egzamin OSCE, 
zaliczenie 10 z 10 

elementów 
checklisty 

ZT_K_U02 

Wykonanie zadania 
praktycznego, 

egzamin OSCE, 
zaliczenie 5 i mniej z 

10 elementów 
checklisty 

Wykonanie zadania 
praktycznego, 

egzamin OSCE, 
zaliczenie 6 lub 7 z 

10 elementów 
checklisty 

Wykonanie zadania 
praktycznego, egzamin 
OSCE, zaliczenie 8 lub 

9 z 10 elementów 
checklisty 

Wykonanie zadania 
praktycznego, 

egzamin OSCE, 
zaliczenie 10 z 10 

elementów 
checklisty 

Oświadczenie i podpis prowadzącego zajęcia  

Oświadczam, że treści programowe zawarte w niniejszym sylabusie są rezultatem  mojej indywidualnej pracy 
twórczej wykonywanej w ramach stosunku pracy /współpracy wynikającej z umowy cywilnoprawnej oraz że 
osobom trzecim nie przysługują z tego tytułu autorskie prawa majątkowe 
 

Data.                       Imię i nazwisko, podpis  

Podpis kierownika jednostki prowadzącej zajęcia 

 

Data 15.03.2021r.   Imię i nazwisko, Klaudiusz Nadolny 

Akceptacja dziekana wydziału 

 

Data 15.03.2021r.   Imię i nazwisko, Agnieszka Banasikowska  


