
Rekomendacje postępowania w ratownictwie medycznym  
 

Nazwa 
kierunku 

Ratownictwo Medyczne 
Poziom kształcenia Studia pierwszego stopnia 

Forma studiów Stacjonarne  

Nazwa 
przedmiotu 
(modułu) 

Rekomendacje 
postępowania w 

ratownictwie medycznym 

Kod 
przedmiotu 
(modułu) 

RPRM Punkty ECTS 2,5 

Jednostka 
realizująca 
moduł 
(przedmiot) 

Wydział Społeczno-Medyczny 

Status przedmiotu (modułu) Rok Semestr 
Forma zajęć i liczba godzin 

Wykład Ćwiczenia 

Moduł do wyboru przez studenta  II 

II-V 20 30 

Forma 
zaliczenia 

ZAO ZAO 

Dziedzina 
nauki 

Nauki medyczne i nauki o zdrowiu  

Dyscyplina 
nauki 

Nauki o zdrowiu  

Osoba 
odpowiedzial
na za 
przedmiot 

Dr n. o zdr. Klaudiusz Nadolny 

Osoba/osoby 
prowadzące 
przedmiot 

Dr n. o zdr. Klaudiusz Nadolny 

Wymagania 
wstępne 

Podstawowa wiedza z zakresu stosowania procedur medycznym w systemie Państwowe 
Ratownictwo Medyczne, znajomość standardów postępowania  

Cel 
kształcenia 

Nabycie wiedzy z zakresu znajomości procedur medycznych stosowanych w systemie 
ratownictwa medycznego 

Przedmiotow
e efekty 

kształcenia 
(symbol) 

Efekty kształcenia 
Odniesienie do 

kierunkowych efektów 
kształcenia 

RPRM_K_W0
1 

zasady postępowania ratunkowego w przypadku pacjenta w 
stanie terminalnym; 

 
C.W16. 

RPRM_K_W0
2 

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania 
terapeutycznego w najczęstszych chorobach układu 
nerwowego; 

C.W36. 

RPRM_K_W0
3 

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania 
terapeutycznego w bólach głowy i chorobach naczyniowych 
mózgu, w szczególności w udarze mózgu oraz padaczce; 

C.W37. 

RPRM_K_W0
4 

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania 
terapeutycznego w zakażeniach układu nerwowego, w 
szczególności w zapaleniu opon mózgowo-rdzeniowych; 

C.W38. 

RPRM_K_W0
5 

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania 
terapeutycznego w chorobach otępiennych; 

C.W39. 

RPRM_K_W0
6 

Czasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu 
postępowania i podjęcia albo odstąpienia od medycznych 
czynności ratunkowych, w tym w przypadku rozpoznania 
zgonu; 

C.W53. 



RPRM_K_W0
7 

wskazania do układania pacjenta w pozycji właściwej dla jego 
stanu lub odniesionych obrażeń; 

C.W54. 

RPRM_K_W0
8 

zasady segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotnej i 
wtórnej oraz segregacji szpitalnej; 
 

C.W75. 

RPRM_K_W0
9 

procedury specjalistyczne w stanach nagłych pochodzenia 
wewnętrznego, w szczególności takie jak: elektrostymulacja, 
kardiowersja, pierwotna przezskórna interwencja wieńcowa 
(Percutaneous coronary intervention, PCI), kontrapulsacja 
wewnątrzaortalna (Intra-aortic balloon pump, IABP), dializa, 
sztuczna wentylacja i formy krążenia pozaustrojowego; 

 

C.W83. 

RPRM_K_W0
10 

procedury specjalistyczne w stanach nagłych pochodzenia 
urazowego stosowane w ramach postępowania 
przedszpitalnego i w SOR; 

 

C.W92.  

TREŚCI PROGRAMOWE 

Symbol i nr 
zajęć 

Treść zajęć 
Liczba 
godzin 

Forma zajęć: wykłady 

W01 Krótki rys historyczny stosowania procedur w ratownictwie medycznym 2 

W02 
Podstawy prawne stosowania procedur w systemie Państwowego Ratownictwa 
Medycznego (Ustawa o Państwowym Ratownictwie Medycznym z 2006 roku z późn. 
zmianami). 

2 

W03 Znajomość procedury dotyczącej zdarzenia mnogiego/masowego 2 

W04 Znajomość procedury postępowania w hemofilii nabytej i wrodzonej 2 

W05 Znajomość procedury postępowania w udarach mózgu  2 

W06 

Znajomość procedury postępowania u pacjentów z podejrzeniem Ostrego Zespołu 
Wieńcowego w opiece przedszpitalnej (leczenie p/płytkowe) 

 
2 

W07 Znajomość procedury postępowania w oparzeniach w opiece przedszpitalnej  2 

W08 Znajomość wytycznych Europejskiej Rady Resuscytacji (ERC) 2 

W09 Znajomość wytycznych postępowania z pacjentem po urazie (ITLS) 2 

W10 
Znajomość procedur przyjmowania i obsługi zgłoszeń przez dyspozytora 
medycznego 

2 

 Razem godzin: wykłady 20 

Forma zajęć: ćwiczenia  

C01 Znajomość procedury dotyczącej zdarzenia mnogiego/masowego 5 

C02 Znajomość procedury postępowania w hemofilii nabytej i wrodzonej 2 

C03 Znajomość procedury postępowania w udarach mózgu  2 

C04 

Znajomość procedury postępowania u pacjentów z podejrzeniem Ostrego Zespołu 
Wieńcowego w opiece przedszpitalnej (leczenie p/płytkowe) 

 
5 

C05 Znajomość procedury postępowania w oparzeniach w opiece przedszpitalnej  3 

C06 Znajomość wytycznych Europejskiej Rady Resuscytacji (ERC) 5 

C07 Znajomość wytycznych postępowania z pacjentem po urazie (ITLS) 5 

C08 
Znajomość procedur przyjmowania i obsługi zgłoszeń przez dyspozytora 
medycznego 

3 

 Razem godzin - ćwiczenia 30 

Metody kształcenia, sposób realizacji oraz oceny 



Wykład połączony z prezentacją multimedialną. Wykład połączony z dyskusją.  

Sposoby weryfikacji efektów kształcenia i warunki zaliczenia 

Symbol efektu 
kształcenia 

Sposoby weryfikacji (przy każdym efekcie kształcenia proszę wpisać właściwy kod): 

WER01 – test wiedzy, WER02 – ustny sprawdzian wiedzy, WER03 – praca pisemna, WER04 – praca 
pisemna z obroną, WER05 – prezentacja, WER06 – zadanie praktyczne lub projektowe, WER07 – zadanie 

zespołowe z indywidualną kontrolą osiągnięć, WER08 – obserwacja i ocena wykonania zadania 
praktycznego, WER09 – kontrola i ocena przebiegu praktyk, WER10 – inne (proszę podać jaki?) 

RPRM_K_W0
1 

WER01 

 

 

 

 

 

Ocena w skali od 2,0 do 5,0;  

Za każdy efekt kształcenia 
student musi uzyskać ocenę 

pozytywną. 

 

RPRM_K_W0
2 

WER01 

RPRM_K_W0
3 

WER01 

RPRM_K_W0
4 

WER01 

RPRM_K_W0
5 

WER01 

RPRM_K_W0
6 

WER01 

RPRM_K_W0
7 

WER01 

RPRM_K_W0
8 

WER01 

RPRM_K_W0
9 

WER01 

RPRM_K_W0
10 

WER01 

Obciążenie pracą studenta 

Godziny pracy 
studenta 

Forma aktywności Godziny szczegółowo 
Łącznie 
godzin 

Godziny 
kontaktowe 

z nauczycielem 
akademickim 

Wykłady  20 godz.  20 

Ćwiczenia 30 godz. 30 

Łącznie obciążenie studenta 50 

Literatura 
podstawowa 

1. Ustawa o Państwowym Ratownictwie Medycznym z 2006 roku z późn. Zmianami 

2. Nadolny K - Rekomendacje w ratownictwie medycznym. Elamed. Katowice 2015 

3. Magazyn Na Ratunek – Elamed. Katowice  

4. Dobre praktyki w zakresie leczenia p/bólowego wydane przez Ministra Zdrowia 2019. 

5. Dobre praktyki w zakresie postepowania przy podejrzeniu udaru mózgu wydane przez 

Ministra Zdrowia w 2018 

6. Procedura postępowania na wypadek zdarzenia mnogiego/masowego wydane przez 

Ministra Zdrowia 2015 

7. Dobre praktyki postępowania w hemofilii nabytej i wrodzonej wydane przez Ministra 

Zdrowia 2016 

Literatura 
uzupełniająca 

1. Wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji. Kraków 2015 

2. Wytyczne International Trauma Life Support. Kraków 2017 

Formy oceny – szczegóły 

Efekt 
kształcenia 

Na ocenę 2 Na ocenę 3 Na ocenę 4 Na ocenę 5 

RPRM_K_W0
1 

Uzyskanie 2 i mniej 
punktów- 40% i mniej 

poprawnych 

Uzyskanie 3 punktów 
– 60% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

Uzyskanie 4 punktów 
– 80% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

Uzyskanie 5 punktów 
– 100% poprawnych 



odpowiedzi z testu 
jednokrotnego 

wyboru 
zawierającego 5 

pytań. 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

odpowiedzi z testu 
jednokrotnego 

wyboru 
zawierającego 5 

pytań. 

RPRM_K_W0
2 

Uzyskanie 2 i mniej 
punktów- 40% i mniej 

poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

Uzyskanie 3 punktów 
– 60% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

Uzyskanie 4 punktów 
– 80% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

Uzyskanie 5 punktów 
– 100% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

RPRM_K_W0
3 

Uzyskanie 2 i mniej 
punktów- 40% i mniej 

poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

Uzyskanie 3 punktów 
– 60% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

Uzyskanie 4 punktów 
– 80% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

Uzyskanie 5 punktów 
– 100% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

RPRM_K_W0
4 

Uzyskanie 2 i mniej 
punktów- 40% i mniej 

poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

Uzyskanie 3 punktów 
– 60% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

Uzyskanie 4 punktów 
– 80% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

Uzyskanie 5 punktów 
– 100% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

RPRM_K_W0
5 

Uzyskanie 2 i mniej 
punktów- 40% i mniej 

poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

Uzyskanie 3 punktów 
– 60% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

Uzyskanie 4 punktów 
– 80% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

Uzyskanie 5 punktów 
– 100% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

RPRM_K_W0
6 

Uzyskanie 2 i mniej 
punktów- 40% i mniej 

poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

Uzyskanie 3 punktów 
– 60% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

Uzyskanie 4 punktów 
– 80% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

Uzyskanie 5 punktów 
– 100% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

RPRM_K_W0
7 

Uzyskanie 2 i mniej 
punktów- 40% i mniej 

poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

Uzyskanie 3 punktów 
– 60% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

Uzyskanie 4 punktów 
– 80% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

Uzyskanie 5 punktów 
– 100% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

RPRM_K_W0
8 

Uzyskanie 2 i mniej 
punktów- 40% i mniej 

poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

Uzyskanie 3 punktów 
– 60% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

Uzyskanie 4 punktów 
– 80% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

Uzyskanie 5 punktów 
– 100% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

RPRM_K_W0
9 

Uzyskanie 2 i mniej 
punktów- 40% i mniej 

poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 

Uzyskanie 3 punktów 
– 60% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

Uzyskanie 4 punktów 
– 80% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

Uzyskanie 5 punktów 
– 100% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 



wyboru 
zawierającego 5 

pytań. 

zawierającego 5 
pytań. 

zawierającego 5 
pytań. 

zawierającego 5 
pytań. 

RPRM_K_W0
10 

Uzyskanie 2 i mniej 
punktów- 40% i mniej 

poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

Uzyskanie 3 punktów 
– 60% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

Uzyskanie 4 punktów 
– 80% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

Uzyskanie 5 punktów 
– 100% poprawnych 
odpowiedzi z testu 

jednokrotnego 
wyboru 

zawierającego 5 
pytań. 

Oświadczenie i podpis prowadzącego zajęcia  

Oświadczam, że treści programowe zawarte w niniejszym sylabusie są rezultatem  mojej indywidualnej pracy 
twórczej wykonywanej w ramach stosunku pracy /współpracy wynikającej z umowy cywilnoprawnej oraz że 
osobom trzecim nie przysługują z tego tytułu autorskie prawa majątkowe 
 

Data. 19.09.2019 r.     Imię i nazwisko, podpis Klaudiusz Nadolny  

Akceptacja dziekana wydziału 

 

Data 23.09.2019r.   Imię i nazwisko, Piotr Szwedziński  

 

 


